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IPNS 

FPNM 

Les anniversaires 

du mois : 

Mme H. Andrée 

Mme H. Désirée 

Mme A. Paulette 

 

Le goûter 
d’anniversaire 

sera organisé le  
Vendredi 12 avril 

2024 

GYM DOUCE : 

Tous les lundis 
après-midi avec 
l’association Siel 

Bleu 

 

Jours d’interventions 

des infirmières 

libérales : 

Jeudi 04 avril 

Samedi 13 avril 

Dimanche 14 avril 

Jeudi 18 avril 

Mercredi 24 avril 

Samedi 27 avril 

Dimanche 28 avril 

 

Evaluation externe 

Tous les 5 ans, les EHPAD doivent mener une 

évaluation externe afin d’évaluer les pratiques 

professionnelles et le fonctionnement de 

l’établissement. Cette évaluation se déroulera les 11 

et 12 avril 2024 avec le cabinet Ceo’s Consult. 

4 résidents participeront à des entretiens avec les 

évaluateurs. 

Conseil de Vie Sociale 

Le CVS se réunira lundi 15 avril 2024 à 15h00. 

N’hésitez pas à transmettre vos demandes et 

suggestions à Mme ARGENTIN Paulette, 

représentante des résidents ; ou à l’animatrice. 

Registre des plaintes et réclamations 

Les résidents et leurs familles peuvent transmettre 

leurs plaintes et réclamations dans un registre prévu 

à cet-effet. Ce registre est à votre disposition au 

secrétariat. 

Fête du Printemps 

La Fête du Printemps revient ! 

Mardi 23 avril 2024, les fleurs d’Anne-Laure (fleuriste 

de Sains du Nord) viendront remplir notre hall 

d’entrée de leurs parfums doux et agréables. Au 

programme il y aura également vente de friandises, 

miel, jus de pomme et bijoux et une chanteuse sosie 

d’Annie Cordy. 

Elections européennes 

Les élections européennes auront lieu le 9 juin 2024. 

Si vous souhaitez vous rendre au bureau de vote de 

Sains du Nord, n’hésitez pas à en faire la demande 

à l’animatrice. 



PLANNING ANIMATION      -     Avril 2024 

  MATIN APRES-MIDI 

Lundi 1 Lundi de Pâques  

Mardi 2 Pliage linge  Pédiluve / Soins individuels Atelier Manuel (tricot, …) 

Mercredi 3 Motricité fine   Gymnastique douce 

Jeudi 4 Manucure/ Soins individuels / Quiz 
Sortie départ à 13h30 Chorale EHPAD 

Avesnes   

Vendredi 5 Pliage linge * Atelier manuel (floral) 

Samedi 6 Atelier pâtisserie  Jeux de société et dégustation de crêpes  

Dimanche 7 * * 

Lundi 8 Pédiluve / Soins individuels Gymnastique douce « Siel Bleu » 

Mardi 9 Pliage linge Manucure/ Soins individuels 
Sortie départ à 13h30 exposition de 
peintures à l’EHPAD de Wignehies   

Mercredi 10 Groupe de parole  Gymnastique douce 

Jeudi 11 Atelier cuisine  Jeux de société  

Vendredi 12 Pliage linge Atelier manuel (floral) 14h30 Goûter d’anniversaire 

Samedi 13 Jeux de société  
Chasse aux œufs avec les enfants du 

personnel  

Dimanche 14 * * 

Lundi 15 Lecture du journal avec pose café  Gymnastique douce « Siel Bleu » 

Mardi 16 Pliage linge Manucure/ Soins individuels 15h Messe en salle d’animation 

Mercredi 17 * Gymnastique douce 

Jeudi 18 Manucure/ Soins individuels 14h Chorale (en salle à manger)  

Vendredi 19 Pliage linge Soins esthétique Atelier manuel (floral)  

Samedi 20 Atelier pâtisserie  Jeux de société et dégustation de gaufres  

Dimanche 21 * * 

Lundi 22 Pédiluve / Soins individuels Gymnastique douce « Siel Bleu » 

Mardi 23 Pliage linge Manucure/ Soins individuels 

14h Fête du Printemps avec chanteuse 
sosie d’Annie CORDY 

(vente de fleurs, friandises, miel, jus de 
pomme, bijoux, etc…)  

Mercredi 24 Motricité fine   Gymnastique douce 

Jeudi 25 Jeux de société  
Sortie départ à 13h15 Loto EHPAD 

d’Avesnes  

Vendredi 26 Pliage linge Soins esthétique Atelier manuel (floral) 

Samedi 27 Atelier manuel Jeu de réflexion 

Dimanche 28 * * 

Lundi 29 Jardinage  Gymnastique douce « Siel Bleu » 

Mardi 30 Pliage linge Atelier manuel  Pétanque   

 

 


